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ПОЛОЖЕНИЕ 
О проведение Международного турнира по рукопашному бою  

в дисциплине «Поединок» и «Самооборона»  
 
1.  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
Популяризация рукопашного боя в мире. 
Укрепление дружественных связей с атлетами зарубежных стран. 

 
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ, ПРОГРАММА  
    Международный турнир проводится с 25 по 26 апреля 2026 года. 
Место проведения: Российская Федерация, г. Калининград, ул. Летняя 48,  
МАОУ СОШ № 48 
Программа: 
25 апреля: приезд и размещение команд. 
с 16.00-18.00 ч. комиссия по допуску, взвешивание и медицинский контроль участников, 
жеребьевка. Совещание и семинар судей.   
26 апреля: начало в 10.00 ч., предварительные поединки в дисциплине «Поединок» и 
«Самооборона», и «Самооборона 1+1»; 
 12.00 ч., открытие Международного турнира. 
 в 17.00 ч. награждение, и закрытие соревнований; 
 27 апреля: отъезд команд. 

 
3.  ОРГАНИЗАЦИЯ  И  ПРОВЕДЕНИЕ  
    Общее руководство Международного турнира осуществляет СОО «Международная 
федерация рукопашного боя»; 
    Непосредственное проведение за подготовку и проведение турнира возлагается на 
Федерацию прикладного рукопашного боя Калининградской области (ФПРБ КО), в лице 
заместителя главного тренера Шедина Николая Дмитриевича телефон +7952 059 3049. 

 
4.  УЧАСТНИКИ 
   К участие в Международном турнире допускается спортсмены от страны в каждой  
весовой  категории во всех дисциплинах. 
Команда должна привезти не менее 1(одного) судьи.  
  Обязательная экипировка участников: белое и зеленое (хаки) кимоно; перчатки, шлем, 
щитки на ноги - черного цвета, пояса красный и синий. На всей экипировке должен 
находится логотип «HSIF». 
К участию в дисциплине «Поединок» допускаются спортсмены в следующих весовых 
категориях: 16-17 лет- 57, 62, 67, 73, + 73 кг. 
                     14-15 лет- 52, 57, 62, 67, + 67 кг. 
                     12-13 лет- 44, 48, 52, 57, + 57 кг. 
В дисциплине «Самооборона»:  
Юноши 16-17 лет:    60, 65, 70, + 70 кг.         Девушки- Абс. 
Юноши 14-15 лет:    50, 55, 60, + 60 кг.         Девушки- Абс. 
Мальчики 12-13 лет: 40, 45, 50, +50 кг.         Девочки- Абс. 
В дисциплине «Самооборона 1+1»  Юноши два участника без учета возраста и веса. 
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5. СУДЬИ 
      Работа и оплата судей, за счет средств организаторов соревнований.   

  
6.  УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ, ПРИЕМА И ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Международный турнир проводится по правилам Международной федерации 
рукопашного боя. В дисциплине «Поединок»- третьих мест два, в дисциплинах 
«Самооборона» и «Самооборона 1+1» - третьих мест два. 
   Расходы по приему иностранных спортивных делегаций (питание, проживание) за  счет 
средств  командирующих организаций. .  

Стартовый и благотворительный взносы не предусмотрены. 
 

7.  НАГРАЖДЕНИЕ 
Победители в каждой весовой категории награждаются: медалями и дипломами 1 

степени; призеры – медалями и дипломами соответствующих степеней;  
 

8.  ВЫЗОВ,  ЗАЯВКА,  КОНТАКТЫ 
Настоящее Положение является вызовом на Международный турнир. 

Подтверждение об участии, с указанием количества спортсменов, представителей, 
тренеров и судей, передается в Оргкомитет до 13 апреля 2026 года.  
Email: shedinkrg@dr.ru    (телефон +7952 059 3049 Николай Шедин) 
Участники соревнований на время соревнований, могут проживать в гостинице  
1. г. Зеленоградск отель MAZIS, ул. Гагарина 31 (отель рядом море 50 м) тел.: +7906 238 3399  

2. г. Калининград, гостиница Балтика, проспект Московский 375, тел. +7921 776 8584 
3. Отель Калининград, проспект Ленинский 81. тел. +7921 782 0498  
4. г. Калининград, поселок Большое Исаково, Отель Эра СПА, ул. Калининградская 

35 а, тел. +7909 775-5399, +7(4012)98-82-70 
5. Отель  СКАЛА проспект Советский 230, 1 эт., г. Калининград, тел.+7963-738-8733 
Осуществить бронирование номеров по телефону, используя кодовое слово 
«САМООБОРОНА»   

 Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны предоставить в комиссию по допуску 
через своего представителя: заявку заверенную руководителем спортивной организацией, 
документы: свидетельство о рождении или паспорт, оригиналы договоров страховании от 
несчастных случаев, жизни и здоровья участников соревнований, государственный флаг 
страны и гимн (на флешке). 

 
 
 
Президент МФРБ                                                                             С.А. Астахов 
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