


ПОЛОЖЕНИЕ 
о Чемпионате Азии по рукопашному бою 2024 

среди мужчин и женщин 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
• Популяризация рукопашного боя в мире. 
• Укрепление дружественных связей с атлетами зарубежных стран. 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ, ПРОГРАММА 
Чемпионат Азии проводится с 12 по 16 сентября 2024 года. 
Место проживания (11 – 16 сентябрь): Отель «Плаза», адрес: Кыргызская Республика, город 
Бишкек, ул. Тоголок – Молдо, дом 52. reseption@plazahotel.kg, тел. + 996555004616;  
                                                                                                                    + 996770050428. 
Место проведения (13 - 15 сентябрь): ФОК «Газпром - детям», 
адрес: Кыргызская Республика, г. Бишкек, ул. Абсамата Масалиева. 
Программа: 
11 - 12 сентября: приезд и размещение команд,  
12 сентября: с 10.00 до 18.00 комиссия по допуску, аккредитация, взвешивание и медицинский 
контроль участников, жеребьевка. Совещание и семинар судей;  
13 сентября: спортивное открытие Чемпионата Азии, соревнования в дисциплинах 
«Самооборона» и «Самооборона 1+1», награждение; 
14 сентября: предварительные и полуфинальные бои в дисциплине «Поединок»: 
15 сентября торжественное открытие финальной части, финальные бои в дисциплине 
«Поединок», награждение, закрытие соревнований; 
16 сентября: отъезд команд. 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ 
Организацию и проведение Чемпионата Азии осуществляют: 

- дирекция по неолимпийским видам спорта Кыргызской Республики; 
- Правительство Кыргызской Республики; 
- Департамент спорта Кыргызской Республики; 
- ОО «Национальная федерация спортивного рукопашного боя Кыргызской Республики» 
- СОО «Международная федерация рукопашного боя». 

4. УЧАСТНИКИ 
Участие в Чемпионате Азии только по заявкам Национальных федераций членов МФРБ. 
Допускается по одному спортсмену от страны в каждой весовой категории во всех 
дисциплинах. Каждая команда должна привезти не менее двух судей. 

Обязательная экипировка участников: белое и зеленое (хаки) кимоно; перчатки, шлем, 
щитки на ноги - черного цвета. На всей экипировке должен находится логотип «HSIF». 
К участию в дисциплине «Поединок» допускаются спортсмены старше 18 лет в следующих 
весовых категориях: 

мужчины - до 57, 62, 67, 73, 80, 88, 97, 97+ кг, Абсолютная;  
женщины - до 48, 53, 58, 64, 70, 70+ кг, Абсолютная; 

К участию в дисциплине «Самооборона» допускаются спортсмены не моложе 18 лет. 
Соревнования проводятся в следующих возрастных и весовых категориях: 

18-37 лет: мужчины - 70 кг, 80 кг, 90 кг, +90 кг; женщины - 50 кг, 70 кг, +70 кг. 
38-49 лет: мужчины - 75 кг, 95 кг, +95 кг; женщины - 60 кг, +60 кг. 
50-60 лет; мужчины - 85 кг, +85 кг. старше 60 лет: мужчины - без учета веса 

В дисциплине «Самооборона 1+1» два участника без учета возраста и веса. 
Допускаются два спортсмена в каждой дисциплине от принимающей страны 

(Республика Кыргызстан). 
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